
En dildsnaps skal man da have på bordet, uanset om det er sommer eller vinter. Er 

det sommer og har man en stor flot dildplante i haven, så vil jeg klart anbefale at du 

går ud og får samlet ind til en god dildsnaps. 

 

Dild er uden tvivl en af de planter man har brugt meget igennem tiden til at helbrede 

alt fra kollik, hoste og over influenza. Hvor meget det faktisk virker, er vist nok ikke 

dokumenteret endnu. 

 

Fyld 5-6 bundter friskklippet dild, svarende til en ikke for hård håndfuld, i en  

2 liters patentflaske og efterfyld med vodka. 

 

Skal nu trække i 2 måneder og filtreres. 

 

Note 

Kan drikkes med det samme, men jeg syntes at den bliver mere rund og smager me-

re af dild, hvis den for lov til at lagre mere fx 3 måneder. 

 

Får en flot gylden farve. 
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