Sadan far du succes med dine frg

g

Den fgrste vej til succes er jord og lys.

Sma spirer kan ikke lide ggdet jord. Det er alt for staerkt. Havejord er fyldt med
bakterier og svampe, som kan ggre skade, nar de kommer ind i huset. Det bedste er
en steril jord. Den kan kgbes faerdig som en sa- og prikkeljord. Til ngd kan den laves
ved at havemuld, lidt sand og lidt bladmuld blandes og saettes ind i en ovn, hvor det
opvarmes til over 100° C.

Pluggbox kan tale at komme i opvaskemaskinen og
derfor kan den bruges ar efter ar.

Potterne
Dernaest skal du have fat i noget, du kan putte jorden i. Du kan lave dine potter af
avispapir med en potmaker, og ellers findes der sdbakker af plast med draenhuller,



eller du kan bruge diverse andre potter, genbrug af jogurtbager eller tilsvarende,
hvor du stikker en gaffel i bunden, sa vandet kan Igbe fra. Mange af de bakker du
kgber med frugt er af plast og med plastldg, sa du far et gratis minidrivhus.

Husk altid at renggre med varmt vand og saebe.

Selv bruger jeg lidt af hvert, men er ret tilfreds med sabakken Pluggbox fra Nelson
Gaden *). Det er en slags minidrivhus, der kan rumme 49 planter, et smart vandings-
system, hvor man vander i bunden af bakken og et I8g der er med til at holde en
tilpas fugtighed. Den store fordel er ogsa, at potterne er i sa god en kvalitet, at de
kan genbruges ar efter ar, og taler en tur i opvaskemaskinen.

Lzaes altid vejledningen pa posen

Har dine potter ikke indbygget dreen, og af de lidt store af slagsen, sa laeg lidt leca-
ngdder eller rene smasten i, inden du fylder jord pa. Mange frg radner, fordi de har
det for vadt. Fyld sa jord i potterne og pres det let sammen med en knyttet hand,
eller en blid tommelfinger. Herefter gennemvander du jorden, og lader vandet dryppe
af natten over.

Lees pa frgposen hvordan du sar. Noget frg skal ikke daekkes til med jord, men kun
presses en smule ned s3a det far jordkontakt. Andet skal lige have et let drys sand.
Nogle frg er s3 sma, at de klaeber til hinanden. Du kan blande det op med lidt hvidt
sand sa frgene skiller fra hinanden, og sa det er lettere for dig at se de enkelte frg. En
anden metode er at folde et stykke papir og haelde frget ned og sa langsomt drysse
froene ned. Hellere sa for tyndt end for teet. De store frg sas gerne med et enkelt i
hver potte eller maksimum to. Her er det en fordel at bruge en papirpotte eller
sapotte af nedbrydelig materiale, s& du senere kan plante direkte ud uden at tage
planten op ad potten.

Hold pa fugtigheden

Efter saning daekker du med et stykke klart plast eller en glasplade. S& holder jorden
sig tilpas fugtig, indtil frgene begynder at spire. Herefter fjerne du gradvis plasten.
Spiretiden varierer fra sort til sort og ogsa fra frg til frg, men generelt er de fra en uge
til 14 dage. Det er vigtigt, at temperaturen ligger mellem 18 og 25° C., ellers opstar
der let sygdomme. Nar planterne er kommet op, ma de godt placeres et par grader
kgligere.

Se lyset

Det stgrste problem at skaffe lys nok til dem. Som regel vil det vaere ngdvendigt med
kunstlys. Et par lysstofrgr gerne med farven 80 eller derover kan ggre det. De nye
LED lys har ogsa en god farvesammensaetning som planterne vil have det, og kan
derfor ogsa anvendes, men du skal alt efter antal af sabakker have flere paerer ved
siden af hinanden for at fa lys nok. Generelt skal lampen vaere taendt 5-6 timer i
forlaengelse af den naturlige dag. Hvis du kun bruger kunstlys, skal planterne have lys
mellem 14 og 18 timer i dggnet. Afstanden fra lys til planter skal vaere mellem 30-50
cm. Jo laengere vaek jo mindre lys.
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*) Se videoen: http://www.nelsongarden.dk/filer/film_pluggbox_2011_dansk.htm?nolink



